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 Ukeplan,Solstua (uke24.),12Juni.-16Juni. 
   

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 
 

 
    
 

       

 
                                                                                                                        
  
  
                                                                                                           
 

  
 
 
 
 
 

Matstund – 13.30-14:00 
Utelek – 15:00-16:00 
 

 

 Utelek-13:30-14:30 

Matstund- 14:30-14:55 

            

Aks.tar over- 11:30 
Matstund – 13:30-14:15   

          (TURDAG) 

    Korsvoll-banen 
    (KL:12-00-13:30) 

 
   Natur , teknikk og miljø 
    Fysisk aktivitet og lek 
 

Utelek-13:30-14:30 

Matstund- 14:30-14:55 

 
 
 

 

Utelek-13:30-14:30 

Matstund- 14:30-14:55 

 

 
 

 

  Frilek   Inne/ute for  de som er ikke i gymsal 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

       Gymsal 1A-1B 
        (15:00- 16:00)   
A-ball og  forskjellige leker. 
Vi har to gymsaler. Vi leker: 
(Haien kommer,Stivheks og 
Sjø, Fjell og land)  

      
      Læringstøttende aktivitet 

       Fysisk aktivitet og lek 
 
 

 

 

            Gymsal 1C 
(15:00- 16:00) en sal 

             Innebandy 

 
     Læringstøttende aktivitet 
     Fysisk aktivitet og lek 
 

 

        (15:00-16:15) 
Det blir diverse aktiviteter i 

klasseromene på Solstua . 
Barna kan velge hva de vil 
være med på Lego, tegne, 

perle og  brettspill 

 
Kunst,Kultur og Kreativitet                                                                           

Uteaktiviteter 
Hoppetau, strikk, 

sangleker og fotball ute i 
skolegården sammen med 

de andre basene 

 
 
      Læringstøttende aktiviteter 

       Fysisk aktivitet og lek 
 
 

Vi avslutter uken med 
dans på Solstua 
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